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"Portugal é uma republica soberana,
baseada na dignidade da pessoa
humana e na vontade popular e
empenhada na construcdo de uma
sociedade livre, justa e solidaria”
(Artigo 1°)

“A Republica Portuguesa é um Es-
tado de direito democratico, baseado
na soberania popular, no pluralismo
de expressdo e organizacdo politica
democraticas, no respeito e na garan-
tia de efectivacdo dos direitos e li-
berdades fundamentais e na separa-
¢do e interdependéncia de poderes,
visando a realizacdo da democracia
econdmica, social e cultural e o
aprofundamento da democracia
participativa”

(Artigo 2°)

“A soberania una e indivisivel, re-
side no povo”, (In Constituicdo da
Republica Portuguesa” Principios
Fundamentais)

sendo, o ataque € uma estratégia de defesa.
A indiferenca € uma recusa ao reconhecimen-
to do outro. A manipulacdo é um meio de
seduzir e convencer. A passividade
demissionaria e negligente é uma forma de
desresponsabilizacao e de nao aceitar e fugir
ao compromisso que qualquer situagdo de
comunicacgédo envolve. Em consequéncia disso
a condi¢do do ser do Humano é hipotecada
a consideracdo de que a cidadania € uma
entidade estatistica com valor de riqueza que
se manifesta pela participagdo mais ou menos
passiva, ou mais ou menos activa no exer-
cicio dos poderes instituidos. Deste modo,
0 mundo em que nos é dado conviver, tende
a desqualificar e a fragmentar a cidadania,
0 Homo communicans e Ludicus.socieda-

de da comunicacdo é uma fonte de
incompreensdes.

E a sociedade dos sem “tempo”
(Hall,1983 1994 e1996) para comunicar,
onde se ajuiza que comunicar é apenas
transmitir informacg&o. A sociedade da comu-
nicacdo €, ainda, “a sociedade dos

Na actualidade a convivéncia humana e incomunicados” que Vitéria Camps descreve

social esta dominantemente subordinada anos seus paradoxos do individualismo (1996).
I6gica do mercado, a eficacia e eficiéncia do A sociedade da comunicagdo €, também, “a
negocio que se traduz em interaccgdes do tiposociedade do espectaculo” (Guy Debord:
0 que tu ganhas eu perco, 0 que eu percdl991) e, mais ainda, é a “sociedade de
tu ganhas, que Paul Watzlawick define como consumo” (Jean Baudrillard: 2000). Praticas
“jogo de soma zero” (1983:118). de cidadania, como as vivenciadas colecti-
Algumas das caracteristicas das relagcdesvamente no ambito do Projecto Direitos

inter-pessoais e das interac¢bes comporta-Humanos em Acc¢do, sdo alguns dos exem-
mentais sdo reveladoras dessa logica. Nenplos que sustentam o confronto dos cidadaos
os paises em vias de desenvolvimento comognvolvidos com acg¢des que protagonizam
por exemplo e entre outros, a india e a Chinalocalmente e que operacionalizam diversos
escapam aos efeitos do frenesim do consum@ontos de vista. Assim, se ensaia a conju-
como um fim em si mesmo, como destacagacao, compondo, recompondo e descobrin-
o relatério dawbrldwatch Institutesobre o do a experiéncia da alegria e o prazer da
State of the woorld — The Consumer Societycooperacdao da cidadania activa.

(WI: 2004). A comunicacao tal como ladicidadee

Consciente ou inconscientemente 0s ci- a cidadania séo qualidades humanas e estados

dadaos sao influenciados e manipulados pelogla natureza. Nesta perspectiva o Ser Huma-
sistemas sociais infectados pelo virus dano é por condigcdo comunicanteidicus e
utilidade “mercantolégica” dominante. Assim cidadao. Qualquer uma destas trés qualida-
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des apresenta diversas consequéncias que sem sdo assumidos os efeitos dessas escolhas
manifestam e consequentemente produzenque a todos compromete.
uma diversidade de efeitos. A comunicacdo, A perspectiva pratica exposta € orientada
ludicidadee cidadania colocam em evidén- pelo sentido do humano subjacente a Decla-
cia ndo apenas o eu/mim, mas também o elefacdo Universal dos Direitos do Homem
mesmo outro e o nés/ mesmos outros (GeorggONU,1948) e pela compreensao tedrica sobre
Mead,1934) (Herbert Blumer, 1969). a comunicacédo, ludicidade e cidadania. O
Condicéo, manifestacdo e efeitos que seProjecto Direitos Humanos em Accao pre-
revelam como ecos e espelhos de reconhetende ser um contributo para tornar mais
cimento do outro que informa e forma o qualificada a democracia pela pratica quo-
conheimento de si mesmo e produz o social. tidiana dos sentidos do Humano, onde a
Comunicar é cultura e aprendizagem inevitabilidade da influéncia exige uma ética
(Bateson, 1977 e 1980) Watzlawick et al,1967 e uma estética que tém por base praticas de
e 1976) (Hall, ibid) Ludicidade é comuni- dinamizagdo do desejo, geradoras de confi-
cacao e cidadania (Lopes, 1998). Reinventaranca para a decisdo da vontade de cooperar/
o mundo é fazé-lo acontecer, praticando. Asmudar para o bem comum.
mudancas nas praticas de cidadania come-
¢am por cada um. Mobilizando os seus Projectos Direitos Humanos em Acg¢éo
préprios recursos, sao geradoras de multiplas
e diferenciadas decisfes individuais. Elas  Alguns dados: Inicio — 2000 e em exe-
podem comecgar em qualquer contexto cucdo Autor — Conceicédo Lopes Promotores
situacional (Lopes, ibid) e produzem efeitos Civitas - associacdo para a promog¢éo e defesa
multiplicadores em outros tantos contextos dos direitos dos cidadaos Civitas Aveiro —
situacionais em que o cidadao participa (emassociacdo para a promocdo e defesa dos
casa de cada um, na escola, na rua, na igrejaireitos dos cidaddos (Aveiro) e Universidade
no consultério médico, na loja, no centro de Aveiro/Portugal Financiamento — Comis-
comercial, no cinema, no teatro, no concerto, sdo Nacional 50 anos da declaracéo universal
na universidade, numa reuniao, numa equipados direitos do homem e década das nagbes
e na sociedade). unidas para a educacdo em matéria de direitos
O Projecto Direitos Humanos em Acgdo humanos (1995-2004). Parcerias — Universi-
€ uma proposta de intervencdo cooperativadade de Aveiro/Portugal. Comunidades
que visa dinamizar o desejo de cooperar.educativas ligadas aos Jardins de Infancia e
Cooperacdo que se vai construindo emescolas de diversos niveis de ensino. Publicos
pequenas acc¢les de participagdo conjugadalvo — 25 educadores que integram a rede de
activamente. O Projecto Direitos Humanos dinamizadores locais Criangas e jovens e
em Accao reconhece a importancia dosfamilias — Cerca de 1200 participantes. Ter-
agentes de desenvolvimento da qualidaderitorios de intervencédo: Distrito de Aveiro.
humana e social, na dinamizagdo e Famalicdo. Estratégias mediadoras: Caderneta
mobilizacdo dos recursos individuais, na dos Direitos Humanos em Accdo. Forum da
conversa e na negociacdo que conduzem asidadania Activa. Curso de formacdao
decisdes, num universo de possiveis escolhadudicidade e cidadania. Metodologias: forma-
direccionadas para o bem comum. E como ¢ao-intervengéo-investigacao.
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