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Resumo

Este artigo apresenta uma discussao sobre
como a comunicagdo social e a psicandlise
compreendem o efeito das imagens de ad-
verténcia da campanha antitabagista do Mi-
nistério da Satde no Brasil. Procurou-se dis-
cutir se as imagens de adverténcia causam no
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consumidor mais impacto ou apenas indife-
renca. Conclui-se que as imagens causam
mais indiferenca do que impacto, sendo este
um dos motivos que fazem com que as cam-
panhas antitabagistas nao alcancem o ob-
jetivo de fazer com que os consumidores
parem de fumar. Faz-se necessdrio que as
campanhas antitabagista levem em conta a
dimensdo inconsciente do ser humano nas
campanhas publicitdrias, pois, os consum-
idores atribuem um significado quase de
ficcdo a estas imagens, ou seja, como algo
irreal longe da sua realidade e que a decisdo
de parar ou ndo de fumar nao viria em fungao
destas campanhas.

Palavras-chave: Tabagismo, comuni-
cacdo, campanhas publicitarias, psicandlise.

Abstract

This article presents a discussion on as the
social communication and the psychoanaly-
sis they understand the effect of the images
of warning of the campaign antitobacco of
ministry of Health in Brazil. He/she tried
to be discussed the warning images cause
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in the consumer more impact or just indiffe-
rence. It is ended that the images cause more
indifference than impact, being this one of
the reasons that do with that the campaigns
antitobacco don’t reach the objective of do-
ing with that the consumers stop smoking.
It is done necessary that the campaigns an-
titobacco take into account the human be-
ing unconscious dimension in the advertising
campaigns, because, the consumers attribute
a meaning almost of fiction the these ima-
ges, in other words, as something unreal far
away from his/her reality and that the deci-
sion of stopping or not of smoking it would
not come in function of these campaigns.
Keywords: Tabagism, Communication,
Publicity Campaigns, Psychoanalisis.

Introducao

EGUIDAMENTE nos deparamos dis-
S cutindo a comunicagio de massa e seus
efeitos na vida das pessoas. Observamos que
dentro desta vasta area do conhecimento, um
dos pontos mais abordados gira em torno de
uma reflexdo sobre a questdo prética, técnica
e racional do comportamento do consumidor
ou das préprias maneiras de se fazer uma
campanha publicitdria.

O presente estudo trata de uma questio
polémica atualmente, as imagens de ad-
verténcia nas carteiras de cigarro que com-
poem a propaganda governamental an-
titabagista. Nas pesquisas realizadas sobre
a literatura existente da drea que trata sobre
o hébito de fumar, verifica-se que o enfoque
da maioria dos autores contempla discussoes
voltadas aos maleficios do cigarro, o vicio e
as doengas que causam. Os motivos incons-
cientes ndo sio abordados.

Em relacdo as estratégias de publici-
dade, ha um predominio de campanhas que
definem o ser humano como positivo e
racional, ou seja, partem de um pressu-
posto que afirma que o ser humano € dotado
de raciocinio, légica, andlise, antecipagao,
adotando na maioria das vezes o paradigma
positivista, decorrendo dai as praticas pu-
blicitarias baseadas na razao, no intelecto, na
comparacao de lucros e perdas, nos proces-
sos de aprendizagem e generalizagdo.

Este fato justifica a validade de se fazer
uma pesquisa que tenha como objetivo prin-
cipal questionar a propaganda antitabagista
pelo viés do inconsciente, assim pode-se le-
vantar questdes para entender o fato de exis-
tirem estratégias de comunicagdo, € mesmo
assim estas ndo acabam ou diminui o hibito
de fumar.

O problema central deste artigo é com-
preender se o fumante que se depara com es-
tas imagens na carteira de cigarros tem um
impacto frente as mesmas, ou seja, fica im-
pressionado com as fotografias que o moti-
vam a parar de fumar ou diminuir o con-
sumo, ou fica indiferente, demonstrando
desinteresse pelas imagens de adverténcia
dando um significado ficcional' a elas, como
se os maleficios exibidos ndo fossem reais.

Para fundamentar os questionamentos,
partimos do pressuposto de que o ser hu-
mano € emotivo, movido por afetos con-
scientes e inconscientes, supondo que niveis
ndo-racionais controlam o comportamento.
O consumidor age movido pela Pulsdao de
morte, uma vontade de destruicdo que cor-
responde a um gozo, assim como a propria
transgressao também implicard em um gozo.

'Uma criacdo, fantasia, como se nao fosse real,
ndo acontece, invengao.
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As imagens de adverténcia ndo barram este
gozo do fumante, que sempre de alguma
maneira vai em frente, pois o principio do
prazer prevalece sobre o principio da reali-
dade.

Desde a veiculagdo das primeiras ad-
verténcias e fotografias nas carteiras de
cigarro é que sua validade vem sendo ques-
tionada. Para a constatagdo se as imagens
de adverténcia causaram mais impacto ou in-
diferenca, realizou-se uma pesquisa qualita-
tiva de trajetéria fenomenoldgica com dez
sujeitos fumantes com idade entre 25 e 35
anos. O material utilizado foi o relato de
cada sujeito sobre a vivéncia intensa de dois
tipos de experiéncias: a recordagdo de situa-
¢des nas quais tivessem vivenciado o com-
portamento de fumar; e o contato com o
painel com as imagens de adverténcia nas
carteiras de cigarro.

1 A Comunicacao Social e a
Psicanalise na Busca da
Compreensao dos Efeitos das
Imagens

No Brasil, a producao do tabaco, que inicial-
mente era usada como mercadoria para tro-
car por escravos, cresceu substancialmente,
principalmente no século XX. Em 1997 o
pais tornou-se o maior exportador e o quarto
maior produtor do mundo. A industria do
fumo sempre investiu muito em publicidade.
Sua presenca retine considerdvel iconografia
com imagens de sensualidade prazerosa, re-
presentando sua fumaca elemento de estética
em muitos dos filmes produzidos por Holly-
wood.
Ramonet ( 2002) descreve que:
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Imagens prometem sempre a
mesma coisa: O bem-estar, 0
conforto, a eficacia, a felicidade e
o éxito. Eles fazem brilhar uma
promessa de satistacdo. Os spots
vendem sonho, propdem atalhos
simbodlicos para uma ripida as-
censdo social, divulgam antes de
tudo simbolos e estabelecem um
culto do objeto, ndo pelo servico
que este pode prestar, mas pela
imagem que eles permitem que
os consumidores facam de si
mesmos. Por exemplo, os spots
nao vendem uma maquina de lavar
loucas, mas sim conforto, nao
um sabonete, mas beleza, ndo um
automovel, mas prestigio, em todo
caso, status. (RAMONET 2002,
p.70).

O principio do prazer durante muitos anos
foi despertado pelas publicidades que asso-
ciavam imagens e sensacdes de prazer com o
habito de fumar, e esta memoria coletiva se
faz ainda presente na psique do consumidor.

O ser humano tem uma falta constitutiva
que o leva freqiientemente a buscar prazer,
driblar a dor, esconder suas inquietudes e de-
sconforto interior; custe o que custar, até a
propria vida. Muitos, mesmo sabendo que
ndo podem continuar fumando, vao até o
limite da morte para conseguirem o prazer
total que acreditam encontrar no cigarro. En-
tretanto, entenda-se aqui por prazer, ndo o
sentimento de bem-estar, mas a descarga ab-
soluta de uma alta voltagem que ameaca
eletrocutar seu portador.

Ha muitos anos, Sigmund Freud percebeu
que o homem tem forte atracdo pela vida,
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mas também pela morte. Chamou de "ins-
tinto de vida"e "instinto de morte".

A vida, segundo ele, seria muito mais um
estado turbulento do que de felicidade plena.
Viver € lutar, tolerar, sentir, pensar, mudar,
perder. O instinto de morte seria o oposto, ou
seja, a busca de prazer constante, de pleni-
tude, de paz nirvanica, de sonho, fantasia, de
ndo pensar, de tudo aquilo que possa aliviar
o fardo pesado da vida. A realidade é dura:
o trabalho, a rotina, os hordrios, as respon-
sabilidades, a familia, a falta de dinheiro,
as mortes daqueles que nos sdo caros. O
que fazemos diante disso tudo? Tomamos
cerveja, fumamos, choramos, vamos a missa,
a praia, a pescaria, dormimos, ficamos em-
briagados, loucos, drogados.

Precisamos de descanso, o viver é dificil,
precisamos “morrer” sempre um pouquinho.
Af estdo os dois grandes opostos: a real-
idade impoe luta e vigilia, a fantasia ofe-
rece descanso. Para a maioria, talvez, es-
tas alternincias se fazem sem ferir tanto as
convencdes sociais e culturais: vive-se e
morre-se todo dia sem que isso pareca anor-
mal. Para muitos, entretanto, a vida € sim-
plesmente insuportavel, existe a necessidade
imediata de se livrar do incomodo (ainda
que ndo se saiba qual), necessidade de somar
algo a si mesmo para conseguir suportar.

O principio de prazer, postulado por
Freud, é uma tendéncia do ser humano, em
buscar imediatamente algo satisfatorio, ou
seja, em busca da descarga imediata da ener-
gia psiquica, ndo querer saber de mais nada,
nem do real, nem do outro, nem mesmo da
sua propria sobrevivéncia.

Este prazer ndo estd necessariamente li-
gado ao instinto de vida, este que € ligado a
sobrevivéncia do individuo e da espécie, mas
de forma mais profunda estd ligado ao ins-

tinto de morte, pois, se o desejo do homem
for o repouso, o imutdvel, a fuga do conflito e
da dor, somente a morte podera satisfazer tal
desejo, mesmo que o sujeito nao tenha cons-
ciéncia disso.

Enfocar a questdo do comportamento do
consumidor e dos efeitos das campanhas
de cigarro exige daqueles que pesquisam ir
além dos estudos dos efeitos destas cam-
panhas. E preciso verificar a existéncia de
um outro discurso, do inconsciente, pois tem
algo mais que leva o sujeito a consumir algo
que a ‘comunicagdo®’ tenta através das ima-
gens chocantes dizer que é ruim.

Impressionar o consumidor com as ima-
gens, acreditando que ele ird absorver estas
informacdes numa dimensao racional, situa-
do sob o signo do principio da realidade, é
negar e esquecer que a cultura de massa esta
situada sob o signo do principio do prazer,
da satisfacdo imediata, da descarga dos ins-
tintos pelas vias mais curtas, do gozo indi-
vidual presente.

As redes de televisdo continuam
mostrando  ostensivamente tanto atores
como participantes eventuais em cenas
grotescas que misturam ansiedade, compor-
tamentos pouco adequados e momentos em
que, aparentemente, o personagem fica mais
calmo ou sente prazer ao dar baforadas.

As forgas que existem por trds das ten-
soes causadas pelas necessidades do id sao
chamadas de instintos. O id em seu in-
terior abriga representantes pulsionais que
buscam satisfacdo regulada exclusivamente
pelo principio do prazer.

O ser humano refor¢ado pelo contexto da

2Comunicag€1o, neste contexto, € entendida como
as imagens/fotografias das carteiras de cigarros que
sao estratégias das campanhas publicitdrias do Mi-
nistério da Saude.
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propaganda acabou construindo uma ima-
gem falsa do hébito de fumar. Este também
¢ um dos motivos pelos quais muitas cam-
panhas acabam nao alcangando o seu maior
objetivo que € acabar com o vicio.

As imagens que aparecem nas carteiras de
cigarro sdo fortes, chocantes e t€ém a fun¢do
de causar impacto no consumidor. Qual-
quer mensagem € capaz de ter uma acao so-
bre o seu destinatario: diverti-lo, aborrecé-
lo, entre outros, mas se o emissor da comu-
nicagdo quer conseguir precisamente que o
seu publico aja desta ou daquela maneira,
neste caso, que a pessoa pare ou diminua
o habito de fumar, na realidade sO terda a
hipétese de alcancar o objetivo se lhe trans-
mitir uma mensagem especialmente conce-
bida com vista a modificar o comportamento
de quem a recebe.

Sao as fotografias, o contexto social e o
conteudo verbal nas carteiras de cigarro que
nos permitem reconhecer como as imagens
almejam causar impacto. As imagens das
carteiras de cigarro pretendem fazer pressao
sobre o destinatdrio para leva-lo a uma acao
precisa.

Neste caso quem estd fazendo a pressdo
ndo € a industria de cigarros, mas sim o Mi-
nistério da Saide. A publicidade nos re-
vela que utilizar este tipo de estratégia, em
que € uma autoridade que estd “falando”,
numa certa medida, parece eficaz num certo
nimero de casos. As razdes desta eficicia
sdo porque identificamos, ou na propria men-
sagem ou no contexto, o autor desta, e que
o identificamos como 0 nosso superior hie-
rarquico, portanto autorizado a ordenar um
comportamento.

A condi¢do da eficdcia da comunicacio
que quer causar impacto é, portanto, que o
emissor possa ser reconhecido, identificado
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como qualificado para se utilizar de certo
conteddo (no caso as imagens e frases nas
carteiras de cigarro) para propor uma mu-
dan¢a de comportamento. Isso ndo implica
que o destinatdrio receba a mensagem dire-
tamente da boca do emissor.

Quando sabemos pela imprensa que deter-
minada medida foi tomada pelo governo, que
a sua aplicagcdo nos abrange, somos normal-
mente levados a respeitd-la, na medida em
que ndo temos a menor duvida sobre a credi-
bilidade da autoridade donde emana esta de-
cisdo.

Ramonet (2002), referindo-se ao Estado,
escreve:

O Estado como tal ndo se limita
mais a dirigir-se aos cidaddos pe-
los meios tradicionais (anuncios
publicos, quadros de avisos, cor-
reio postal) quando quer ter certeza
de ser ouvido e compreendido. As
campanhas publicitdrias do Estado
se multiplicam na TV sob forma de
spots ministeriais a favor da pre-
vencdo contra 0S perigos no tran-
sito, a favor da EDF ou dos cor-
reios, contra o tabagismo, a favor
da economia da energia, da va-
lorizagdo do trabalho manual, do
consumo de carne francesa ou da
aproximagao entre franceses e imi-
grados. (RAMONET 2002, p. 71-
72)

O caso das imagens e da mensagem nas
carteiras de cigarros (“O Ministério da Satde
adverte”) foi uma determinacdo do Minis-
tério da Saude. Esta foi respeitada e exe-
cutada pelas industrias de cigarros, que re-
ceberam a determinacdo de uma autoridade.
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Existe um enfraquecimento da autoridade
(aqui consideramos autoridade o Governo
e seus representantes), a mensagem de ad-
verténcia nas embalagens de cigarro vem
como um imperativo moral, pelo que pode-
mos fazer uma analogia com a instancia
psiquica chamada superego’.

Em toda a comunicagdo que tem como ob-
jetivo causar impacto hd um elemento que
corresponde a estratégia adotada pelo emis-
sor para levar o destinatirio a agir como
ele deseja. Esse elemento pode ser expli-
cito e contido na prépria mensagem (neste
caso as fotografias e as frases nas embala-
gens de cigarro) e pode ser implicito, contido
e fornecido pelo contexto social.

Neste caso quem impde as fotografias ndo
¢ a inddstria de cigarro, e sim o Ministério
da Sadde, um governo, talvez, desacredi-
tado para muitas pessoas que ignoram tais
mensagens, pois o que prevalece ainda no
imagindrio deste consumidor € o principio
do prazer,* que ele busca de maneira iluséria
e inconsciente.

O médico Jorge Alexandre Sandes Mi-
lagres® faz a seguinte afirmacio sobre a
questdo da autoridade:

Outro dia, li, pasmo, uma noti-
cia no Jornal do Brasil, publi-
cada em dois dias seguidos (18
e 19 de setembro/97): Uma

3Superego, para Freud, é o aspecto moral da per-
sonalidade: a introjecdo dos valores e padrdes dos
pais e da sociedade. SCHULTZ (2002, p. 51)

“Principio do prazer: Principio pelo qual o id
opera para evitar a dor e maximizar o prazer. ID -
Para Freud, o aspecto da personalidade aliado aos ins-
tintos; fonte da energia psiquica, o id opera de acordo
com o principio do prazer. SCHULTZ (2002, p.50)

SDisponivel em: http://www.cigarro.
med.br.

grande companhia de cigarros
brasileira fora condecorada com
o Prémio Maud, concedido as
empresas que ‘melhor se rela-
cionam com OS acionistas € com
os profissionais do mercado finan-
ceiro’. Duas coisas me chamaram
a atencdo nestas matérias do jor-
nal, primeiramente pelo fato deste
evento contar com a presenca de
um ministro de estado (entdao, da
Industria e do Comércio), o Sr.
Francisco Dornelles, que lembrou
que a companhia Souza Cruz era
um dos cinco maiores grupos do
pais’. Por outro lado me causou
espanto esta premiacdo e toda a
repercussao promovida pelo Jornal
do Brasil, uma vez que o Ministro
da Saude da época, o Sr. Car-
los Albuquerque, havia estado no
Rio de Janeiro, em 29 de Agosto
de 1997 (Dia Nacional do Com-
bate ao Fumo), portanto, apenas
3 semanas antes, junto com to-
dos os Secretdrios Estaduais de
Saude do pais, se comprometendo
a engajar-se e a todo o governo
federal, na luta contra o mal que
esta adi¢@o nicotinica provoca. No
dia seguinte ao pronunciamento do
representante da satde, peguei o
Jornal do Brasil e ndao havia ne-
nhuma linha a respeito do evento.
Evento este, que considerei da
maior importancia. Foi uma coisa
muito esquizofrénica, como se eu
tivesse tomado suco de siri com
Toddy, dava vontade de sair balan-
cando os bracos e cantar: ‘Ah! Eu
t6 maluco! Ah! Eu t6 maluco!’:
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O ministro da saude dizia que ia
lutar contra um mal e o ministro
da industria participava da entrega
de um prémio a uma industria que
provoca este mesmo mal.

A maior empresa de tabaco do Brasil re-
cebe um prémio, das maos de um Ministro
de estado brasileiro, na mesma época em que
outro Ministro diz que o governo vai lutar
contra o tabaco, que provoca a maior epi-
demia de doencas evitdveis do mundo.

A imagem imposta pelo Ministério da
Saude, no verso das embalagens de cigarro
tem um objetivo dnico, o de diminuir o
consumo deste produto bem como evitar
doencas e males, e mais, deixar claro que
o cigarro nunca fez e nunca fard bem a
ninguém.

Até que ponto as imagens de adverténcias
podem atingir seu objetivo? Seria possivel
negar a dimensdo inconsciente do ser hu-
mano?

E o inconsciente que contém a forca
propulsora por trds de todos os comporta-
mentos, além de ser o depdsito de forgas que
ndo conseguimos ver ou controlar.

2 A Metodologia Utilizada na
Pesquisa

Um dos métodos utilizados foi a pesquisa
bibliografica. Como a investigacdo tem
o proposito de compreender os sentidos
atribuidos pelos sujeitos as imagens nas
carteiras de cigarros, foi também utilizada a
trajetoria fenomenoldgica. Trata-se de uma
modalidade qualitativa, cujo objetivo € bus-
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car a esséncia ou a estrutura do fendmeno®

que se mostra nos discursos dos sujeitos.

A pesquisa surgiu de uma interrogacao
sobre a relacdo que o fumante estabelece
com as imagens das carteiras de cigarro,
procurando compreender os sentidos que
o fumante atribui a elas; para posterior-
mente verificar se ele consegue ter uma a-
titude racional de diminuir o consumo ou se
seu comportamento também € influenciado
fortemente pelas forcas que estdo além do
seu controle (ligadas ao instinto de morte),
na visdo de Freud, aparentando estar ligado
somente ao principio de prazer.

O estudo foi realizado com dez sujeitos
fumantes, académicos de graduacdo de uma
instituicdo de ensino superior, com idades
entre 25 e 35 anos. A coleta de dados inicial-
mente foi através de questiondrio contendo
o cabecalho, questdes de caracterizagdes do
informante e uma pergunta aberta, que tinha
como objetivo central dar liberdade ao infor-
mante para a resposta, através da associacao
livre.

Nesta etapa o material de estudo utilizado
foi o relato pormenorizado de cada sujeito
sobre suas recordagdes de situagdes, nas
quais tivessem vivenciado o comportamento
de fumar.

Nos dois ultimos encontros, a coleta de da-
dos foi através do painel com as imagens de
adverténcia que compdem a propaganda an-
titabagista. Os relatos das percepcdes foram
gravados e o que prevaleceu foi transcrito e
analisado nos resultados.

®Fendmeno é aquilo que surge e se manifesta para
a consciéncia. Dessa forma, ndo ha um fendmeno, se
ndo existir uma consciéncia que o vivencie. Para a
fenomenologia, ndo ha fatos como realidades objeti-
vas; ndo se separam mundo exterior e mundo interior.
RAUEN (2002, p.202).
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2.1 Descricao das etapas de
coletas de dados

1° encontro

Realizamos, primeiramente, uma reunidao
com os sujeitos da pesquisa com o objetivo
de esclarecer sobre a sua contribuicao e assi-
nar o termo de consentimento livre e esclare-
cido.

Obs: os sujeitos consentiram participar
da pesquisa, porém solicitaram para que nao
fossem publicados na integra seus relatos.

O objetivo deste primeiro contato foi tam-
bém fazer uma integrac@o entre os sujeitos,
j4 que em determinado momento da pesquisa
eles iriam falar sobre sua vivéncia e trocar
informacdes para que fosse possivel perce-
ber os pontos em comum que serdo os dados
escritos no resultado da pesquisa.

2° Encontro

Neste segundo momento, os sujeitos da
pesquisa receberam o questionario, com uma
questdo aberta. Foram solicitados a recor-
dar situacdes, nas quais tivessem vivenciado
o comportamento de fumar, procurando re-
viver de modo profundo e a partir dai re-
fletirem sobre essa vivéncia; para depois
tentarem, entao, fazer por escrito a descri¢dao
minuciosa, de forma espontdnea, em lin-
guagem simples, desprovida de elaboragdes
conceituais e interpretagdes cientificas.

Foi dada liberdade para que pudessem
levar o questiondrio para casa, a fim de es-
crever algo mais que fosse recordado.

3° encontro

Num terceiro momento, foi solicitado que
cada sujeito relatasse para o grupo a des-

cricdo que fizera das suas vivéncias. Foi
recomendado que todos ouvissem atenta-
mente o relato de cada colega, procurando
compreendé-lo e tentando observar as pos-
siveis semelhancas e diferencas em relagdo a
sua propria vivéncia; os detalhes que pode-
riam fornecer indicios para ampliarem os
proprios relatos, procurando sempre manter
suas proprias peculiaridades.

Obs: Foi deste momento que sairam 0s
sete itens que fazem parte dos resultados e
que contém 0s pontos em comum entre 0s
dez sujeitos da pesquisa.

4° encontro

Num quarto momento, cada sujeito entrou
em contato com um painel com as ima-
gens de adverténcia nas carteiras de cigarro,
quando foi solicitado que descrevessem o
que lhes vinha a mente sobre estas imagens,
quais os sentidos que eles atribuiam a elas.

O objetivo da apresentacdo do painel foi
verificar se existe um IMPACTO ou IN-
DIFERENCA do fumante em relagdo as es-
tratégias utilizadas pelo Ministério da Saude,
ou seja, se as imagens de contra propaganda
apresentadas no painel tem um efeito de per-
suasdo que influencia na decisao de parar de
fumar ou diminuir o consumo ou se o fu-
mante fica indiferente em relagdo as ima-
gens, pois estas ndo teriam nenhuma influén-
cia sobre a decisdo de para de fumar.

5° encontro

No quinto e dltimo momento, o grupo ou-
viu as gravacdes com suas percepgoes e des-
cricoes do painel, para que fosse possivel
novamente verificarmos, compreendermos e
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observarmos, as semelhancas e diferencas
em relacdo ao que foi relatado.

Analise dos dados

As percepgdes que os sujeitos da pesquisa
tém em relagdo as imagens nas carteiras de
cigarro e os relatos de suas vivéncias pas-
saram a constituir os dados da pesquisa, ou
as “unidades de significado” que compdem
os elementos estruturais do fendmeno.

3 Resultados e Discussao

A anélise compreensiva do relato de cada su-
jeito e a comparacdo entre os dados levanta-
dos para o grupo, com registros dos elemen-
tos comuns a maioria, permitiram chegar a
varios esclarecimentos e levantar algumas
questdes muito semelhantes nos discursos,
além da discussdo tedrica.

Apresento-os a seguir:

Resultados (1°, 2°, 3° encontro)

Obs: O que estd em itdlico s@o os relatos
escolhidos pelo grupo por representarem
seus sentimentos € que tem a concordancia
de todos. O que estd em negrito faz parte da
andlise do pesquisador. A discussdo tedrica é
o elemento que permite compreender e ques-
tionar a propaganda antitabagista pelo viés
do inconsciente.

1- Nos relatos foi muito forte a relacio
do comportamento de fumar com a busca
de preencher um vazio. Cigarro como
“BENGALA”:

— Me considero uma pessoa bastante
solitdria, e o cigarro meio que é a
minha bengala. Quando eu fumo tenho
a sensacdo de que ndo estou nem ai
para este sentimento, é a minha vdlvula
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de escape, o cigarro me dd uma segu-
ranga que nunca tive que nunca me pas-
saram, o cigarro ndo me decepciona,
ele ndo me ilude e ndo me trai,

Podemos verificar claramente o cigarro
como algo que vem substituir uma falta, ten-
tar preencher um vazio, apelando a uma sa-
tisfacdo, a plenitude. Importante lembrar
uma das fases da organizacdo da libido, a
fase oral que vai desde o nascimento até os
dois anos. Nesta fase proposta por Freud a
libido prazer se manifesta através da boca,
especialmente pelo ato da “mamacdo” e da
chupeta, se caracteriza por certa passividade
receptiva, e nela se desenvolvem as ativi-
dades nutricionais, locomotivas e lidicas.

A libido foi estendida por Freud e seus dis-
cipulos a tudo o que existe e tem relagdo com
o ser humano, seja bom ou mau, constru-
tivo ou destrutivo, de origem inconsciente.
Em todas as fases do desenvolvimento da li-
bido podera gerar uma fixacdo em uma das
fases, esta que seria produzida por expe-
riéncias infantis, quer de frustragdes, quer de
satisfacdes intensas de determinadas zonas
corporais. Pode ocorrer o fendmeno da fi-
xacdo do prazer libidinoso em alguns fo-
cos ou zonas proprias das fases anteriores, a
boca, o anus, zonas genitais.

Algumas caracteristicas adultas estdo as-
sociadas a fixacao parcial na fase oral, estas
pessoas sentem o maximo prazer na boca, as-
sim como os fumantes e preocupam-se ex-
cessivamente com atividades orais e sentem
prazer nelas.

Freud considerava que o individuo nor-
mal comporta-se de modo a tentar diminuir
a tensdo a um nivel aceitdvel. Alguém que
tenha uma necessidade ficard correndo em
busca do que possa reduzir a tensdo origi-
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nal, na tentativa de voltar ao equilibrio que
possuia antes da necessidade surgir. De-
terminados comportamentos observados sao
demonstracdes de uma necessidade que nao
estd sendo adequadamente satisfeita.

No habito de fumar, os adultos regridem
a fases infantis, no caso a fase oral, como
forma de tentar reduzir a ansiedade cau-
sada diante da realidade inaceitdvel de pri-
vacao de suas necessidades e desejos libidi-
nosos quanto a figura materna, mais particu-
larmente, a relacdo dual experimentada pela
amamentagdo, que lhe reduz o medo de ficar
sO, e ser abandonado, sem ter quem o sus-
tente nas suas necessidades, correndo o risco
de ser fisgado pela pulsdo de morte, e ai en-
tra na ilusdo de que fumar possa fornecer ao
usudrio uma ilusdo de gozo intenso. O gozo
puro seria a prépria morte. O homem € um
ser habitado pela falta por um desejo que o
movimenta.

Estabelece aqui uma balanca entre o de-
sejo e 0 gozo que reproduz aquela da lei e
da transgressdo. Todo o desejo inclui algum
gozo e toda a satisfagdo é marcada pela falta.

A busca do “paraiso perdido”, que seria o
casamento perfeito com o cigarro, mas que
o fumante percebe que € passageiro, faz com
que, para manter essa ilusdo, ele repita a ex-
periéncia do comportamento de fumar - para
ndo ficar so, liberar sua tensao, enfrentar ou
fugir de sua ansiedade diante da realidade.

2- Presenca de emocoes opostas ligadas
ao comportamento de fumar:

— Nos momentos de soliddo fumo, irritado
fumo, calmo fumo;

— Nos momentos de prazer (baladas, fes-
tas e descontragoes), fumo. Nos mo-

mentos de aflicdo, nervosismo, an-
siedade, tristeza — também fumo.

Para Freud, o principal problema da
psique € encontrar maneiras de enfrentar a
ansiedade. Esta é provocada por um aumento
da tensdo ou desprazer, podendo se desen-
volver em qualquer situacdo (real ou ima-
ginada), quando a ameaca a alguma parte do
corpo ou da psique € muito grande para ser
ignorada, dominada ou descarregada.

Segundo Freud, existem dois modos de
diminuir a ansiedade. O primeiro modo se-
ria lidando diretamente com a situagdo. Re-
solvemos problemas, superamos obstaculos,
enfrentamos ou fugimos de ameacas, e che-
gamos a termo de um problema a fim de mi-
nimizar seu impacto. Desta forma, lutamos
para eliminar dificuldades e diminuir proba-
bilidades de sua repetic¢do, reduzindo, assim,
as perspectivas de ansiedade adicional no fu-
turo.

A outra forma de defesa contra a an-
siedade deforma ou nega a prépria situa-
¢do. O Ego protege a personalidade contra
a ameaca, falsificando a natureza desta. Os
modos pelos quais se dao as distor¢des sao
denominados mecanismos de defesa.

A escolha do cigarro em todos os momen-
tos € uma decisdo, implica numa posi¢ao
subjetiva frente ao desejo. A dependéncia
que € criada ndo € s6 fisica ou emocional, €
da repeticao do proéprio ato, ou seja, do gozo.

Encontramos vdrios tipos de gozo que
geram dependéncias, tais como: as drogas
ilicitas, as licitas como: o alcool, as medi-
cagoes, o fumo, a comida, o jogo.

Freud nos fala que a pulsdo de morte esta
presente em toda satisfacdo. Toda pulsdo in-
clui necessariamente um “Outro”. Podemos
falar de trés modalidades de satisfacdo:
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1. adireta, a sexual, onde temos o parceiro
na presenca ou na fantasia.

2. a sintomatica, na qual o sintoma
neurdtico aparece para evitar um sofri-
mento maior.

3. a forma sublimada, criativa, na qual a
criacdo € o parceiro.

No fumante, o parceiro em todos os mo-
mentos, € também o proprio cigarro. Ele dis-
pensa de certa forma o Outro como parceiro.
Trata-se de um gozo mortifero, silencioso,
tal como € muda a pulsdo de morte, ou seja,
nesse gozo incide a pulsdao de morte.

3- Forca do grupo exercendo influéncia:

— Amigos, parentes fumando — fumo (fu-
mante gosta de estar com fumante),;

O cigarro estd entre outras coisas, numa
relacdo social. O grupo de fumantes se atrai,
revela um discurso altamente investido no
valor ritual de fumar e ligado ao papel de
compartilhar um cigarro com alguém o que
efetiva uma consolidagdo das relacdes so-
ciais por terem algo em comum.

4- Inicio do habito de fumar:

— Logo que comecei a fumar este hdbito
era s6 mais aos momentos de prazer
— passado um tempo (aproximadamente
seis meses do inicio) tudo vira motivo
para fumar — o cigarro é fumado em
qualquer situacdo — triste fuma, feliz
fuma, raiva fuma — tudo vira desculpa
para fumar;

A inexisténcia de satisfacdes substituti-
vas as mocdes pulsionais recalcadas, assim
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como falta de limites ou o excesso de satis-
facdo, pode gerar ansiedades. A frustracio
oriunda de tendéncias pulsionais recalcadas
faz com que o psiquismo procure outras for-
mas de descarga de energia como € o caso
de alguns comportamentos, como o proprio
habito de fumar. Sendo o gozo da ordem
da satisfacdo, satisfacdo de uma pulsdo, é
ele que contrabalanca o pouco de satisfacao
que a vida oferece. O que se tem como con-
traponto do gozo € o desejo, sempre insatis-
feito.

A experiéncia do desejo € angustiante e in-
satisfatéria. No momento em que realizamos
um desejo, nesse exato momento outro se
abre, ndo ha satisfacdo possivel neste campo.
O desejo € sempre aberto, é o que nos impul-
siona a viver, enquanto que o gozo oferece
ao sujeito um momento de fechamento.

5- O “prazer” de fumar:

— Sei que o cigarro é uma forma de me
matar aos poucos — mas me parece a
forma mais prazerosa de fazer isso, pois
ndo envolve sentimentos frustrantes,
pelo menos é a sensagdo que tenho.

O fumante diante do seu conflito, com o
auxilio de certos mecanismos, rejeita a rea-
lidade (o fato do cigarro fazer mal a satde),
recusando qualquer proibi¢do e, a0 mesmo
tempo reconhece o perigo da realidade e as-
sume o medo desse perigo com um sintoma
patolégico.

O fumante busca no cigarro um suple-
mento que lhe proporcione a ilusdo de com-
pletude. Em todo o ser vivo hd uma tendén-
cia para a morte que é irremediavelmente
cumprida. E uma tendéncia interna ao ser
vivo, trata-se da pulsdo de morte. O esfor¢co
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para que esse objetivo ocorra de maneira na-
tural, chamamos de pulsdo de vida.

O objetivo da pulsdo de vida € evitar que
a puls@o de morte ocorra de uma forma nao
natural, ela procura normalizar o caminho
para a morte, o que significa dizer que ela
ndo estd em oposicao a pulsdo de morte, mas
que estd a seu servico.

6- O fumar para se auto-afirmar:

— Meu hdbito de fumar comegcou mais
por auto-afirmagdo, quando eu fumava
conquistava um certo respeito das pes-
soas da minha idade, chegando até al-
gumas vezes, a despertar admira¢do
por parte delas.

7z

Vemos que o cigarro é colocado como
algo que confere um status interior especial,
0 que demonstra uma necessidade de auto-
afirmacao para encobrir verdadeiros temores
e até sentimentos de inferioridade.

7- O cigarro traz uma sensacao de
prazer e liberdade:

— Fumar proporciona uma sensacdo de
liberdade, a fumaca que balanca no ar,
o poder brincar com ela, tudo isto e
em qualquer hora sem ninguém repri-
mindo por perto causa uma sensa¢do de
prazer, parecida com aquela que che-
gamos ao atingir o orgasmo.

Observamos aqui que o ritual e o prazer
de fumar um cigarro estdo para o fumante
indissoluvelmente entrelacados a questao da
liberdade. O hébito de fumar € rico de valor
simbdlico. Um cigarro nunca é somente um
cigarro.

Para Freud (1930), a liberdade ¢ uma
metafora, s6 tem existéncia real no indivi-
duo, quando entendida como um equilibrio
entre o ego, o superego e o id. A procura de
liberdade social, para ele € uma contradi¢dao
l6gica pois, entende a liberdade e a tira-
nia como estados psiquicos, na base dela ha
a tirania psiquica, entendida como dominio
dos temores e compulsdes inconscientes.

Resultados sobre as imagens ( 4° e 5° en-
contro)

1. Prevalece o discurso da indiferenca,
mas verificamos de certa maneira um im-
pacto que é negado.

Os participantes da pesquisa ao relatarem
sobre as imagens demonstraram indiferenca.
Para eles estas imagens apesar do propdsito
de passar uma veracidade, ndo passam de
uma mentira, uma montagem de figuras que
tem a inten¢do de causar sentimento de culpa
no consumidor deixando-o até doente pela
sugestdo das imagens.

— Jamais vou deixar de fumar em funcdo
das imagens.

Nestes relatos percebeu—se que existe na
verdade certa indiferenca em relacdo as es-
tratégias do Ministério da Saude, mas que
apesar de negar totalmente a validade das i-
magens de adverténcia, na verdade as ima-
gens tem um certo impacto, que € negado,
pois o que prevalece é o instinto de morte
como pulsdo de destruicdo autbnoma, ou
seja, uma poténcia destruidora ou princi-
pio de retorno ao inorganico, como algo
proprio, inconsciente e determinante ao fun-
cionamento psiquico que traz um ganho
secundario que representa o principio do
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prazer (ligado mais ao instinto de morte do
que ao de vida)

Verificamos através dos proprios relatos
dos sujeitos a presenca de um dos mecanis-
mos de defesa proposto por Freud chamado
de negacdo. A negacgdo € a tentativa de ndo
aceitar na consciéncia algum fato que per-
turba o ego. Os adultos t€ém a tendéncia de
fantasiar que certos acontecimentos nao sao,
de fato, do jeito que sdo, ou que na verdade
nunca aconteceram.

2. Entre todos os participantes da
pesquisa, foi unanime a opinido de que as
imagens nao causam impacto, que nao se-
ria em funcao das imagens que deixariam
de fumar.

Os sujeitos da pesquisa ndo demonstraram
estar dispostos a cooperar com quaisquer es-
for¢os no sentido de modificar seu habito de
fumar. A resposta dos sujeitos as campanhas
antitabagistas foi contraria. ‘“Pelo menos
para eles parece nao ter efeito”

Freud desbravou nossa compreensao
das maneiras como as pessoas empregam
mecanismos de defesa psicoldogica quando
enfrentam pensamentos ou sentimentos
intoleraveis. Neste caso para os sujeitos da
pesquisa € intolerdvel deixar de fumar.

Mas a incapacidade de modificar o hébito
de fumar ilustra um mecanismo bdsico na
psicologia humana que Freud denominava
"saber e nao saber", onde um individuo,
mesmo frente a uma compreensao racional,
pode ainda ser incapaz de agir adequada-
mente.

Talvez os sujeitos saibam que podem de-
sistir do cigarro e tentem desesperadamente
racionalizar sua decisdo para continuar fu-
mando.

Racionalizacao € o processo de achar mo-
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tivos 1égicos e racionais aceitdveis para pen-
samentos e acdes inaceitdveis. E o processo
através do qual uma pessoa apresenta uma
explicacdo que é logicamente consistente ou
eticamente aceitdvel para uma atitude, agao,
idéia ou sentimento que causa angustia. Usa-
se a Racionalizagdo para justificar comporta-
mentos quando, na realidade, as razdes para
esses atos nao sdao recomendaveis.

3-A maioria demonstrou arrogancia e
indiferenca em relacio as imagens e a
campanha de adverténcias do Ministério
da Saude, fazendo até “piadinhas”.

— Sou a favor da impressdo das novas
imagens, pois quero aumentar minha
colecdo. Das antigas jd tenho todas.
E que o Ministro vd cuidar da sua
vida! Ou ele pensa que existe alguém
no mundo que ndo sabe que cigarro
faz mal? Td queimando dinheiro com
publicidade iniitil... Queimar dinheiro
dos outros é moleza! O, seu Ministro!
Deixa-me queimar o meu dinheiro com
o que eu quiser, afinal O DINHEIRO E
MEU e eu compro quanto cigarro eu
quiser, certo? QOu no seu governo ndo
é bem assim?

E possivel ver certa autenticidade e espon-
taneidade nestes relatos. O habito de fumar
permite acesso a um gozo que nao passa pelo
outro, a um gozo de corpo, um gozo uno.
Considera-se gozo, como um excesso, um
transbordamento que extrapola o prazer e se
constitui em uma forma de satisfacdo pul-
sional que inclui a destrutividade voltada in-
clusive para o préprio corpo.

A transgressao que se mostra evidente nos
relatos dos sujeitos implicard também em
um gozo, sé que gozar tem seu preco, uma



14

Juliana Lima Moreira Rhoden e Valmor Rhoden

divida, o sujeito vai sofrer um efeito imagi-
ndrio que transforma a divida simbdlica de
transgressao da lei em culpa. As imagens de
adverténcia nao barram este gozo, que sem-
pre, de alguma maneira vai em frente e este
gozo ilimitado pertence a pulsdo de morte.

Podemos verificar nos discursos que o
prazer de fumar tem a qualidade de um suici-
dio gradual, o que atende a uma tendéncia
ligada a pulsao de morte do consumidor. Nao
ha o consumo de cigarros sem que se esteja
procurando, além do prazer, a propria morte.

H4 uma critica as campanhas “anti-
tabaco”, que pode ser uma perpetuacao
de inconsciéncia, da ingenuidade entendida
como limitacdo ou incapacidade de avaliar
as situacdes de maneira melhor sintonizada
ao principio da realidade (as doencas e
mortes causados pelo vicio do cigarro). Por
outro lado vemos a consciéncia em relagdo a
maneira como sdo conduzidas estas campa-
nhas e o fato delas ndo atingirem os seus
reais objetivos que € o de fazer as pessoas
pararem de fumar.

Nos relatos observa-se o quanto o cigarro
¢ defendido e que a todo o momento os
sujeitos da pesquisa tentam demonstrar to-
tal indiferenca em relacdo as estratégias do
Ministério da Sadde em utilizar as imagens
de adverténcia nas carteiras de cigarro. Mas
na verdade o fato de questionarem e estarem
dispostos a discutir sobre o assunto € porque
de alguma forma estd tendo um impacto,
que € negado, pois o instinto de morte ainda
prevalece.

O Ministério da Saude, com base nos da-
dos sobre o nimero de mortes e doengas
causadas pelo tabaco, estd fazendo o papel
de controlador social, representando o su-
perego, uma das instancias psiquicas e tam-
bém inconscientes. E a censura das pul-

soes que a sociedade e a cultura impdem
ao id, impedindo-o de satisfazer plenamente
seus instintos e desejos. S6 que esta autori-
dade (Ministério da Satde), aos olhos da po-
pulacdo estd enfraquecida, as pessoas estdo
descrentes em relagdo a ela, o que aumenta a
resisténcia e impede a pessoa de querer parar
de fumar em funcdo apenas das campanhas
antitabagistas. Afinal é melhor transgredir e
afrontar a lei.

A Lei social € a expressao da codi-
ficacdo das regras e das proibi¢des
que geram as relacdes entre o in-
dividuo e o social num dado con-
texto. [Ela € ritualizada com o
emprego do juridico. O inter-
dito, os direitos, os deveres sao
de um registro distinto daquele do
desejo inconsciente. Entretanto,
a relacdo a autoridade e a trans-
gressdo solicita o supereu grupal.
(BENGHOZI: 2004, p. 07)

Freud alertou que curar (pela Psicandlise),
governar ou educar sdo “tarefas impos-
siveis”: as pessoas se analisam, se gover-
nam, se curam, com, sem ou até apesar das
intervencoes de analistas, governantes e edu-
cadores de qualidade ultra-varidvel, com re-
sultados também varidveis conforme as ca-
racteristicas dos individuos e de quem se
atreve a analisar, governar ou educar.

Parte do processo (e do papel do educador)
seria trazer os conflitos, as equacdes “mal
resolvidas” naquela tentativa de gerencia-
mento, ao consciente do sujeito educando,
onde ele possa submeté-las (com maior ou
menor grau de eficiéncia) ao principio da
realidade.
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Consideracoes Finais

Quando apreciamos a obra freudiana, obser-
vamos que toda ela € marcada por certo ceti-
cismo em relagdo ao homem, sendo a na-
tureza humana, na sua visao, determinada,
sobretudo, pelas pulsdes e forcas irracionais,
oriundas do inconsciente, pela busca de um
equilibrio homeostético; e pelas experiéncias
vividas na primeira infancia.

Para a Psicandlise existe um conflito ine-
rente ao ser humano, conflito este entre a
“pulsd@ao de vida” e a “pulsio de morte”.
O gozo expressa esta conjungdo de Eros e
Tanatos.

Constatou-se que através do consumo do
tabaco a pessoa busca encontrar rapidamente
uma saida de uma situacao interna aflitiva,
o que € legitimo e, supostamente, derivado
da pulsdo de vida. Esta op¢do € limitada, na
medida em que as modificagdes internas pro-
duzidas sdo passageiras, e com caracteristi-
cas indesejdveis, como pouca autocritica, es-
tratégias defensivas e as dependéncias fisicas
e psicologicas que logo se estabelecem.

Durante algumas décadas, principalmente
com a expansdo da televisdo, os fabricantes
de cigarros eram os maiores investidores
em propaganda, e o governo um grande ar-
recadador de impostos. Propagandas bem
produzidas induziam a populacdo a consumir
cigarros, até nos bancos dos Onibus, por toda
parte, havia cinzeiros e propagandas, mo-
tivando e induzindo toda uma populacdo a
consumir cigarros.

A pesquisa revelou que as imagens t€ém
pouca influéncia sobre o ato de deixar de fu-
mar, pois ficou constatado que os sujeitos da
pesquisa nao deixariam de fumar por causa
das imagens e sim por vontade prépria, mas
que apesar de tentarem demonstrar total in-
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diferenca, o fato de questionarem e estarem
dispostos a discutir o assunto e a presenca
de mecanismos de defesa como a negacdo e
a racionaliza¢do nos fazem constatar que al-
gum impacto é causado. Em situacdo de uso,
com a onipoténcia e arrogancia soltos e a au-
tocritica diminuida, qualquer tipo de contra-
propaganda gera resisténcia e negagdo por
parte do consumidor.

Podemos afirmar que os sujeitos fumantes
determinados por forgas inconscientes, ne-
cessitam de controle social (Ministério da
Saude) para a sua propria manutengdo e tam-
bém da sociedade. O Ministério da Saudde
através de seus discursos (a campanha an-
titabagista) quer a rentincia pulsional dos fu-
mantes, mas a transgressao da Lei implica
também em um gozo.

Em todo o fumante hd uma dimensdo de
risco: risco de vida devido a pulsdo de morte.
E ai neste ponto que se goza, pois, se e-
xiste risco uma dimensao além do prazer es-
tard em jogo. O hébito de fumar fornece ao
usudrio uma ilusao de gozo intenso e as ima-
gens de adverténcia ndo barram este gozo,
que sempre de alguma maneira vai em frente.

As campanhas antitabagistas ndo levam
em conta a dimensdo inconsciente do ser hu-
mano e o fato de ndo sermos senhores abso-
lutos de nossos préprios comportamentos. O
consumidor mesmo frente a uma compreen-
sdo racional sobre os maleficios do cigarro,
pode ainda ser incapaz de agir adequada-
mente.

Embora possua um forte apelo popular, a
propaganda de adverténcia nunca € tdo bem
produzida, nem possui 0S mesmos recursos,
nem a mesma freqii€éncia nos meios de co-
municagdo do que as propagandas que mar-
caram época e que de certa forma continuam
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existindo de alguma maneira, nos filmes,
novelas, entre outros espagos midiaticos.

Freud escreveu que, no transcorrer da
modernidade, os humanos foram feridos trés
vezes e que as feridas atingiram o nosso
narcisismo, isto é, a bela imagem que pos-
sufamos de nds mesmos como seres cons-
cientes e racionais com a qual, durante sécu-
los, estivemos encantados.

Referéncias Bibliograficas

AUMONT, Jacques. A Imagem. Campinas,
Sao Paulo: Papirus, 1995.

BARTHES, Roland. A cdmara clara, nota
sobre fotografia. Rio de Janeiro: Edi-
tora: Nova Fronteira, 1980.

BELTRAO, Luiz, QUIRINO, Newton de
Oliveira. Subsidios para uma teoria
da comunicac¢do de massa. Sao Paulo:
Summus, 1996.

BENGHOZI, Pierre. Parentalidade, au-
toridade, lacos e Lei. Revista psicolo-
gia clinica. PUC/ Rio de Janeiro, 2004.

BERLO, David K. O processo da Comu-
nica¢do. Sao Paulo: Martins Fontes,
1999.

CITELLI, Adilson. Linguagem e per-
suasdo. Sao Paulo: Atica, 2004.

COMPANHIA DE CIGARROS SOUZA
CRUZ. Fumo & Sociedade. Rio de
Janeiro, 1996.

DA COSTA, Jodo Batista. O fumo no
Banco dos Réus: Culpado ou Inocente.
Sao Paulo: Casa Publicadora Brasileira,
1987.

DE FLEUR, Melvin 1., BALL-ROKEACH,
Sandra. Teorias da comunicacdo de
massa. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
1993.

DIAS, Reinaldo. Ciéncia Politica. Sao
Paulo: Atlas, 2008. FILHO, Ciro Mar-
condes. O espelho e a mdscara. Sao
Paulo: Editora da Unijui, 2002.

FORGHIERI, Yolanda Cintrdo. Psicolo-
gia Fenomenoldgica.  Fundamentos,

Método e Pesquisas. Sao Paulo: Pio-
neira, 2001.

FREUD, Sigmund. Formulagbes Sobre
os Dois Principios do Funcionamento
Mental (1911). Edi¢do Standard das
obras Psicolégicas Completas de S.

Freud. vol. XII. Rio de Janeiro: Imago,
1980.

O Inconsciente (1915). Edicao
Standard das obras Psicologicas Com-
pletas de S. Freud. vol. XIV. Rio de
Janeiro: Imago, 1980.

Os Instintos e suas Vicissitudes.
(1915). Edicao Standard das obras Psi-
colégicas Completas de S. Freud. Rio
de Janeiro: Imago, 1980.

Além do principio do prazer.
(1920). Edicao Standard das obras Psi-
colégicas Completas de S. Freud. vol.
XVIIL Rio de Janeiro: Imago, 1980.

LACAN, Jaques. O Semindrio de Jacques
Lacan - Livro 1. Os Escritos Técnicos
de Freud. Ed. Zahar, Rio de Janeiro,
1987.

www.bocc.ubi.pt



Impacto ou Indiferenca 17
O Semindrio de Jacques Lacan - com.br/folha/cotifiano/
Livro 7. A ética da psicandlise. Rio de ult95u84388.shtml. Acesso

Janeiro, Jorge Zahar, 1986.

QUESSADA, Dominique. O poder da
publicidade na sociedade consumida
pelas marcas. Sao Paulo: Editora Fu-
tura, 2003.

ROZA, Luiz Alfredo Garcia. Freud e o in-
consciente. Rio de Janeiro: Jorge Za-
har. 4%ed, 1998.

RAMONET, Ignécio. A tirania da Comu-
nicacdo. Petropolis, Rio de janeiro:
Vozes, 1999.

. Propagandas Silenciosas. Petrépo-
lis, Rio de janeiro: Vozes, 2002.

ROUDINESCO, Elisabeth. Diciondrio de
psicandlise. Rio de Janeiro: Jorge Za-
har, 1998.

WOLF, Mauro. Teorias da Comunica¢do

de Massa. Sao Paulo: Martins Fontes,
2003.

Sites de Referéncia

BARROS, Sebastidio Amoedo. Disponivel
em http://bocc.ubi.pt/
pag/_texto.php3?html2=

barros—-amoedo-Valores—-Tabagismo.

html. Acesso em 12 de mar de 2005.

AGENCIA BRASIL. Disponivel em
http://www.saudeinformacoes.
com.br/noticias_ver_noticia.

asp?id=4610. Acesso em 07 de maio
de 2004.

SERGIO, Ripardo. Disponivel em
http://wwwl.folha.uol.

www.bocc.ubi.pt

em 12 de jun de 2004.

VARELLA, Drauzio, disponivel em:
http://www.drauziovarella.
com.br. Acesso em 02 de fev de 2005.

MILAGRES, J. Alexandre Sandes em
www.cligarro.med.br/cap33.htm.

Acesso em 08 jul de 2004.

ANVISA. Disponivel em  http:
//www.anvisa.gov.br/divulga/
noticias/040601 _1.htm. Acesso
em 24 fev de 2005.

INSTITUTO NACIONAL DO CANCER.
Disponivel em http://www.inca.
gov.br/tabagismo/31maio2004/
tabag_br_folheto_04.pdf.
Acesso em 12 de jan de 2004.

REDE TABACO ZERO. Disponivel
em http://www.idec.org.br/

noticia.asp?id=3906. Acesso em
08 de abr de 2005.


http://bocc.ubi.pt/pag/_texto.php3?html2=barros-amoedo-Valores-Tabagismo.html
http://bocc.ubi.pt/pag/_texto.php3?html2=barros-amoedo-Valores-Tabagismo.html
http://bocc.ubi.pt/pag/_texto.php3?html2=barros-amoedo-Valores-Tabagismo.html
http://bocc.ubi.pt/pag/_texto.php3?html2=barros-amoedo-Valores-Tabagismo.html
http://www.saudeinformacoes.com.br/noticias_ver_noticia.asp?id=4610
http://www.saudeinformacoes.com.br/noticias_ver_noticia.asp?id=4610
http://www.saudeinformacoes.com.br/noticias_ver_noticia.asp?id=4610
http://www1.folha.uol.com.br/folha/cotifiano/ult95u84388.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/folha/cotifiano/ult95u84388.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/folha/cotifiano/ult95u84388.shtml
http://www.drauziovarella.com.br
http://www.drauziovarella.com.br
www.cigarro.med.br/cap33.htm
http://www.anvisa.gov.br/divulga/noticias/040601_1.htm
http://www.anvisa.gov.br/divulga/noticias/040601_1.htm
http://www.anvisa.gov.br/divulga/noticias/040601_1.htm
http://www.inca.gov.br/tabagismo/31maio2004/tabag_br_folheto_04.pdf
http://www.inca.gov.br/tabagismo/31maio2004/tabag_br_folheto_04.pdf
http://www.inca.gov.br/tabagismo/31maio2004/tabag_br_folheto_04.pdf
http://www.idec.org.br/noticia.asp?id=3906
http://www.idec.org.br/noticia.asp?id=3906

	Introdução
	A Comunicação Social e a Psicanálise na Busca da Compreensão dos Efeitos das Imagens
	A Metodologia Utilizada na Pesquisa
	Resultados e Discussão
	Considerações Finais
	Referências Bibliográficas

